07.01.26 [Mittwoch 15.00-17.00  ["Uber den Berg kommen* - Unterstiitzte Gruppe fiir Clubraum SHZ*, 7,—
Austausch und Information tiber férderliche Obere Augartenstr. 26-28
Maoglichkeiten, Rechte und Aktivitéten fiir Personen mit |1020 Wien
beginnender bzw. friih einsetzender Demenz Anmeldung erbeten
12.01.26 |Montag 18.00-19.30  |Gespréachsrunde fiir Tochter & Séhne von Caritas Socialis freie Spende
Menschen mit Demenz 1030 Wien, Oberzellergasse 1
Anmeldung erbeten
12.01.26 |Montag Uhrzeit nach  |Peer to Peer - Gespriach/Beratung Biiro Alzheimer Austria SHZ* / freie Spende
Vereinbarung |Menschen mit demenziellen Einschrinkungen fithren |/ Hausbesuch /
entlastende Gespréiche mit dhnlich Betroffenen / Online Beratung per Zoom /
Anmeldung erbeten
20.01.26 |Dienstag 11.00-13.00 |ERZAHLCAFE - moderierte Gesprichsgruppe fiir Clubraum SHZ, 10,--
ehemalig oder aktiv betreuende Angehdrige von Obere Augartenstr. 26-28
Menschen mit Demenz und alle Interessierten. 1020 Wien
Teilnehmer:innen erzdhlen aus ihren Erinnerungen zu  [Anmeldung erbeten bei Monika Frank
einem vorher bekanntgegebenen, monatlich monikafrank@aon.at
wechselnden Thema Tel. 0664/2149141
22.01.26 |Donnerstag 15.30-17.00  |Alzheimer Cafe im Cafe Englander Postgasse 2, 1010 Wien freie Spende,
Anmeldung erbeten bei Monika Frank Konsumation im Cafe
monikafrank@aon.at
Tel. 0664/2149141
22.01.26 |Donnerstag 18.00-19.30  |Erfahrungsaustausch Demenz - Reden wir liber Caritas Socialis freie Spende

Vergesslichkeit

1030 Wien, Oberzellergasse 1
Anmeldung erbeten

Anmeldung: Tel: 332 51 66 oder Mail: alzheimeraustria@aon.at oder Johanna Piringer 0676/6362973 johanna.pueringer@gmail.com
*Med. SHZ: Selbsthilfezentrum Martha Friihwirth, 1020 Wien, Obere AugartenstralRe 26-28, Biiro: EG, Clubraum: 1.0G, Festsaal: EG

alzheimer

Unter.




28.01.26 |Mittwoch 15.00-17.00  ["Uber den Berg kommen* - Unterstiitzte Gruppe fiir Clubraum SHZ*, 7,—
Austausch und Information iiber forderliche Obere Augartenstr. 26-28
Moglichkeiten, Rechte und Aktivitdten fiir Personen mit {1020 Wien
beginnender bzw. friih einsetzender Demenz Anmeldung erbeten

Anmeldung: Tel: 332 51 66 oder Mail: alzheimeraustria@aon.at oder Johanna Piringer 0676/6362973 johanna.pueringer@gmail.com
*Med. SHZ: Selbsthilfezentrum Martha Friihwirth, 1020 Wien, Obere AugartenstralRe 26-28, Biiro: EG, Clubraum: 1.0G, Festsaal: EG

alzheimer

Unt




04.02.26 [Mittwoch 15.00-17.00  ["Uber den Berg kommen* - Unterstiitzte Gruppe fiir Clubraum SHZ*, 7,—
Austausch und Information tiber férderliche Obere Augartenstr. 26-28
Maoglichkeiten, Rechte und Aktivitéten fiir Personen mit |1020 Wien
beginnender bzw. friih einsetzender Demenz Anmeldung erbeten
09.02.26 |Montag Uhrzeit nach  |Peer to Peer - Gesprach/Beratung Biiro Alzheimer Austria SHZ* / freie Spende
Vereinbarung |Menschen mit demenziellen Einschrdnkungen fithren |/ Hausbesuch /
entlastende Gespriche mit dhnlich Betroffenen / Online Beratung per Zoom /
Anmeldung erbeten
12.02.26 |Donnerstag 18.00-19.30  |Erfahrungsaustausch Demenz - Reden wir iiber Caritas Socialis freie Spende
Vergesslichkeit 1030 Wien, Oberzellergasse 1
Anmeldung erbeten
16.02.26 |Montag 18.00-19.30  |Gespréchsrunde fiir Téchter & Sohne von Caritas Socialis freie Spende
Menschen mit Demenz 1030 Wien, Oberzellergasse 1
Anmeldung erbeten
17.02.26 |Dienstag 11.00-13.00 |ERZAHLCAFE - moderierte Gesprichsgruppe fiir Clubraum SHZ, 10,--
ehemalig oder aktiv betreuende Angehdrige von Obere Augartenstr. 26-28
Menschen mit Demenz und alle Interessierten. 1020 Wien
Teilnehmer:innen erzahlen aus ihren Erinnerungen zu  |Anmeldung erbeten bei Monika Frank
einem vorher bekanntgegebenen, monatlich monikafrank@aon.at
wechselnden Thema Tel. 0664/2149141
19.02.26 |Donnerstag 15.00-17.00  ["Uber den Berg kommen* - Unterstiitzte Gruppe fiir Clubraum SHZ*, 7,—

Austausch und Information iiber forderliche
Maoglichkeiten, Rechte und Aktivititen fiir Personen mit
beginnender bzw. friih einsetzender Demenz

Obere Augartenstr. 26-28
1020 Wien
Anmeldung erbeten

Anmeldung: Tel: 332 51 66 oder Mail: alzheimeraustria@aon.at oder Johanna Piringer 0676/6362973 johanna.pueringer@gmail.com
*Med. SHZ: Selbsthilfezentrum Martha Friihwirth, 1020 Wien, Obere AugartenstralRe 26-28, Biiro: EG, Clubraum: 1.0G, Festsaal: EG

alzheimer

Unter.




19.02.26

Donnerstag 15.30-17.00  |Alzheimer Cafe im Cafe Englander Postgasse 2, 1010 Wien
Anmeldung erbeten bei Monika Frank

monikafrank@aon.at
Tel. 0664/2149141

freie Spende,
Konsumation im Cafe

Anmeldung: Tel: 332 51 66 oder Mail: alzheimeraustria@aon.at oder Johanna Piringer 0676/6362973 johanna.pueringer@gmail.com
*Med. SHZ: Selbsthilfezentrum Martha Friihwirth, 1020 Wien, Obere AugartenstralRe 26-28, Biiro: EG, Clubraum: 1.0G, Festsaal: EG

alzheimer

Unt




02.03.26 |Montag Uhrzeit nach  |Peer to Peer - Gesprach/Beratung Biiro Alzheimer Austria SHZ* / freie Spende
Vereinbarung |Menschen mit demenziellen Einschrankungen fithren |/ Hausbesuch /
entlastende Gesprache mit dhnlich Betroffenen / Online Beratung per Zoom /
Anmeldung erbeten
04.03.26 |Mittwoch 15.00-17.00  |"Uber den Berg kommen* - Unterstiitzte Gruppe fiir Clubraum SHZ*, 7,—
Austausch und Information iiber férderliche Obere Augartenstr. 26-28
Maoglichkeiten, Rechte und Aktivitéten fiir Personen mit |1020 Wien
beginnender bzw. friih einsetzender Demenz Anmeldung erbeten
09.03.26 |Montag 18.00-19.30  |Gespréachsrunde fiir Tochter & Sohne von Caritas Socialis freie Spende
Menschen mit Demenz 1030 Wien, Oberzellergasse 1
Anmeldung erbeten
12.03.26 |Donnerstag 18.00-19.30  |Erfahrungsaustausch Demenz - Reden wir i{iber Caritas Socialis freie Spende
Vergesslichkeit 1030 Wien, Oberzellergasse 1
Anmeldung erbeten
17.03.26 |Dienstag 11.00-13.00 |ERZAHLCAFE - moderierte Gesprichsgruppe fiir Clubraum SHZ, 10,--
ehemalig oder aktiv betreuende Angehérige von Obere Augartenstr. 26-28
Menschen mit Demenz und alle Interessierten. 1020 Wien
Teilnehmer:innen erzdhlen aus ihren Erinnerungen zu  |Anmeldung erbeten bei Monika Frank
einem vorher bekanntgegebenen, monatlich monikafrank@aon.at
wechselnden Thema Tel. 0664/2149141
18.03.26 |Mittwoch 16.00-17.30 |TREFFPUNKT HEURIGER Heuriger Edlmoser, 1230 Wien kostenlose Teilnahme;

Vergessen? Demenz? Reden wir dartiber!

Maurer Lange Gasse 123

Anmeldung erbeten bei Petra Hausteiner,
CS Caritas Socialis
petra.hausteiner@cs.at oder bei

Monika Frank, monikafrank@aon.at

Tel. 0664/2149141

Konsumation vor Ort

Anmeldung: Tel: 332 51 66 oder Mail: alzheimeraustria@aon.at oder Johanna Piringer 0676/6362973 johanna.pueringer@gmail.com
*Med. SHZ: Selbsthilfezentrum Martha Friihwirth, 1020 Wien, Obere AugartenstralRe 26-28, Biiro: EG, Clubraum: 1.0G, Festsaal: EG

alzheimer

Unterstiitzung fir



19.03.26 |Donnerstag 15.00-17.00  ["Uber den Berg kommen* - Unterstiitzte Gruppe fiir Clubraum SHZ*, 7,—
Austausch und Information iiber forderliche Obere Augartenstr. 26-28
Moglichkeiten, Rechte und Aktivitdten fiir Personen mit {1020 Wien
beginnender bzw. friih einsetzender Demenz Anmeldung erbeten

Anmeldung: Tel: 332 51 66 oder Mail: alzheimeraustria@aon.at oder Johanna Piringer 0676/6362973 johanna.pueringer@gmail.com
*Med. SHZ: Selbsthilfezentrum Martha Friihwirth, 1020 Wien, Obere AugartenstralRe 26-28, Biiro: EG, Clubraum: 1.0G, Festsaal: EG

alzheimer

Unt




02.04.26 [Donnerstag 15.00-17.00  ["Uber den Berg kommen* - Unterstiitzte Gruppe fiir Clubraum SHZ*, 7,—
Austausch und Information tiber forderliche Obere Augartenstr. 26-28
Moglichkeiten, Rechte und Aktivititen fiir Personen mit {1020 Wien
beginnender bzw. friih einsetzender Demenz Anmeldung erbeten
10.04.26 [Freitag 15.00-18.00 |AKITV GEGEN DAS VERGESSEN Festsaal SHZ* 15,--
Seminar fiir Angehorige und Freunde von Menschen mit{Obere Augartenstr. 26-28
demenziellen Erkrankungen und fiir alle Interessierten |[1020 Wien
Anmeldung erbeten bei Monika Frank
monikafrank@aon.at
Tel. 0664/2149141
13.04.26 |Montag 18.00-19.30  |Gespréchsrunde fiir Tochter & Sohne von Caritas Socialis freie Spende
Menschen mit Demenz 1030 Wien, Oberzellergasse 1
Anmeldung erbeten
15.04.26 |Mittwoch 15.00-17.00  |"Uber den Berg kommen* - Unterstiitzte Gruppe fiir Clubraum SHZ*, 7,—
Austausch und Information iiber forderliche Obere Augartenstr. 26-28
Maoglichkeiten, Rechte und Aktivitéten fiir Personen mit |1020 Wien
beginnender bzw. friih einsetzender Demenz Anmeldung erbeten
16.04.26 |Donnerstag 15.30-17.00  |Alzheimer Cafe im Cafe Englédnder Postgasse 2, 1010 Wien freie Spende,
Anmeldung erbeten bei Monika Frank Konsumation im Cafe
monikafrank@aon.at
Tel. 0664/2149141
16.04.26 |Donnerstag 18.00-19.30  |Erfahrungsaustausch Demenz - Reden wir liber Caritas Socialis freie Spende
Vergesslichkeit 1030 Wien, Oberzellergasse 1
Anmeldung erbeten
20.04.26 |Montag Uhrzeit nach  |Peer to Peer - Gespriach/Beratung Biiro Alzheimer Austria SHZ* / freie Spende
Vereinbarung |Menschen mit demenziellen Einschrédnkungen fiihren |/ Hausbesuch /

entlastende Gesprache mit dhnlich Betroffenen

/ Online Beratung per Zoom /
Anmeldung erbeten

Anmeldung: Tel: 332 51 66 oder Mail: alzheimeraustria@aon.at oder Johanna Piringer 0676/6362973 johanna.pueringer@gmail.com
*Med. SHZ: Selbsthilfezentrum Martha Friihwirth, 1020 Wien, Obere AugartenstralRe 26-28, Biiro: EG, Clubraum: 1.0G, Festsaal: EG

alzheimer

Unter.




30.04.26 |Donnerstag 15.00-17.00  |"Uber den Berg kommen* - Unterstiitzte Gruppe fiir Clubraum SHZ*, 7,—
Austausch und Information iiber férderliche Obere Augartenstr. 26-28
Maoglichkeiten, Rechte und Aktivitdten fiir Personen mit {1020 Wien
beginnender bzw. friih einsetzender Demenz Anmeldung erbeten

Anmeldung: Tel: 332 51 66 oder Mail: alzheimeraustria@aon.at oder Johanna Piringer 0676/6362973 johanna.pueringer@gmail.com
*Med. SHZ: Selbsthilfezentrum Martha Friihwirth, 1020 Wien, Obere AugartenstralRe 26-28, Biiro: EG, Clubraum: 1.0G, Festsaal: EG

alzheimer

Unt




05.05.26 |DIENSTAG 16.00-17.30 |TREFFPUNKT HEURIGER Heuriger Edlmoser, 1230 Wien kostenlose Teilnahme;
Vergessen? Demenz? Reden wir dariiber! Maurer Lange Gasse 123 Konsumation vor Ort
Anmeldung erbeten bei Petra Hausteiner,
CS Caritas Socialis
petra.hausteiner@cs.at oder bei
Monika Frank, monikafrank@aon.at
Tel. 0664/2149141
09.05.26 [Samstag 14.00-17.00 |MERK'i MA! - OMI ERINNERN HELFEN Festsaal SHZ* 15,--
Workshop fiir Kinder und Jugendliche Obere Augartenstr. 26-28
1020 Wien
Anmeldung erbeten bei Monika Frank
monikafrank@aon.at
Tel. 0664/2149141
18.05.26 |Montag 18.00-19.30  |Gespréachsrunde fiir Tochter & Sohne von Caritas Socialis freie Spende
Menschen mit Demenz 1030 Wien, Oberzellergasse 1
Anmeldung erbeten
18.05.26 |Montag Uhrzeit nach  |Peer to Peer - Gesprach/Beratung Biiro Alzheimer Austria SHZ* / freie Spende
Vereinbarung |Menschen mit demenziellen Einschrankungen fithren |/ Hausbesuch /
entlastende Gespréache mit dhnlich Betroffenen / Online Beratung per Zoom /
Anmeldung erbeten
22.05.26 |Freitag 15.00-17.00  |"Uber den Berg kommen* - Unterstiitzte Gruppe fiir Clubraum SHZ*, 7,—
Austausch und Information tiber forderliche Obere Augartenstr. 26-28
Mobglichkeiten, Rechte und Aktivititen fiir Personen mit [1020 Wien
beginnender bzw. friih einsetzender Demenz Anmeldung erbeten
28.05.26 |Donnerstag 15.00-17.00  |"Uber den Berg kommen* - Unterstiitzte Gruppe fiir Clubraum SHZ*, 7,—

Austausch und Information tiber forderliche
Moglichkeiten, Rechte und Aktivitéten fiir Personen mit
beginnender bzw. friih einsetzender Demenz

Obere Augartenstr. 26-28
1020 Wien
Anmeldung erbeten

Anmeldung: Tel: 332 51 66 oder Mail: alzheimeraustria@aon.at oder Johanna Piringer 0676/6362973 johanna.pueringer@gmail.com
*Med. SHZ: Selbsthilfezentrum Martha Friihwirth, 1020 Wien, Obere AugartenstralRe 26-28, Biiro: EG, Clubraum: 1.0G, Festsaal: EG

alzheimer

Unter.




28.05.26 |Donnerstag 15.30-17.00  |Alzheimer Cafe im Cafe Englander Postgasse 2, 1010 Wien freie Spende,
Anmeldung erbeten bei Monika Frank Konsumation im Cafe
monikafrank@aon.at
Tel. 0664/2149141

28.05.26 |Donnerstag 18.00-19.30  |Erfahrungsaustausch Demenz - Reden wir {iber Caritas Socialis freie Spende

Vergesslichkeit

1030 Wien, Oberzellergasse 1
Anmeldung erbeten

Anmeldung: Tel: 332 51 66 oder Mail: alzheimeraustria@aon.at oder Johanna Piringer 0676/6362973 johanna.pueringer@gmail.com
*Med. SHZ: Selbsthilfezentrum Martha Friihwirth, 1020 Wien, Obere AugartenstralRe 26-28, Biiro: EG, Clubraum: 1.0G, Festsaal: EG

alzheimer

Unt




10.06.26 |Mittwoch 16.00-17.30 |TREFFPUNKT HEURIGER Heuriger Edlmoser, 1230 Wien kostenlose Teilnahme;
Vergessen? Demenz? Reden wir dariiber! Maurer Lange Gasse 123 Konsumation vor Ort
Anmeldung erbeten bei Petra Hausteiner,
CS Caritas Socialis
petra.hausteiner@cs.at oder bei
Monika Frank, monikafrank@aon.at
Tel. 0664/2149141
11.06.26 |Donnerstag 15.00-17.00  |"Uber den Berg kommen* - Unterstiitzte Gruppe fiir Clubraum SHZ*, 7,—
Austausch und Information iiber férderliche Obere Augartenstr. 26-28
Maoglichkeiten, Rechte und Aktivitéten fiir Personen mit |1020 Wien
beginnender bzw. friih einsetzender Demenz Anmeldung erbeten
15.06.26 |Montag 18.00-19.30  |Gespréachsrunde fiir Tochter & Sohne von Caritas Socialis freie Spende
Menschen mit Demenz 1030 Wien, Oberzellergasse 1
Anmeldung erbeten
15.06.26 |Montag Uhrzeit nach  |Peer to Peer - Gesprach/Beratung Biiro Alzheimer Austria SHZ* / freie Spende
Vereinbarung |Menschen mit demenziellen Einschrankungen fithren |/ Hausbesuch /
entlastende Gespriche mit dhnlich Betroffenen / Online Beratung per Zoom /
Anmeldung erbeten
18.06.26 |Donnerstag 18.00-19.30  |Erfahrungsaustausch Demenz - Reden wir {iber Caritas Socialis freie Spende
Vergesslichkeit 1030 Wien, Oberzellergasse 1
Anmeldung erbeten
25.06.26 |Donnerstag 15.00-17.00  ["Uber den Berg kommen* - Unterstiitzte Gruppe fiir Clubraum SHZ*, 7,—
Austausch und Information tiber férderliche Obere Augartenstr. 26-28
Maoglichkeiten, Rechte und Aktivitéten fiir Personen mit |1020 Wien
beginnender bzw. friih einsetzender Demenz Anmeldung erbeten
25.06.26 |Donnerstag 15.30-17.00  |Alzheimer Cafe im Cafe Englander Postgasse 2, 1010 Wien freie Spende,

Anmeldung erbeten bei Monika Frank
monikafrank@aon.at
Tel. 0664/2149141

Konsumation im Cafe

Anmeldung: Tel: 332 51 66 oder Mail: alzheimeraustria@aon.at oder Johanna Piringer 0676/6362973 johanna.pueringer@gmail.com
*Med. SHZ: Selbsthilfezentrum Martha Friihwirth, 1020 Wien, Obere AugartenstralRe 26-28, Biiro: EG, Clubraum: 1.0G, Festsaal: EG

alzheimer

Unterstiitzung fir



06.07.26 |Montag 18.00-19.30  |Gespréchsrunde fiir Tochter & Sohne von Caritas Socialis freie Spende
Menschen mit Demenz 1030 Wien, Oberzellergasse 1
Anmeldung erbeten
06.07.26 |Montag Uhrzeit nach  |Peer to Peer - Gespriach/Beratung Biiro Alzheimer Austria SHZ* / freie Spende
Vereinbarung |Menschen mit demenziellen Einschrinkungen fitlhren |/ Hausbesuch /
entlastende Gespréiche mit dhnlich Betroffenen / Online Beratung per Zoom /
Anmeldung erbeten
09.07.26 [Donnerstag 15.00-17.00  ["Uber den Berg kommen* - Unterstiitzte Gruppe fiir Clubraum SHZ*, 7,—
Austausch und Information tiber forderliche Obere Augartenstr. 26-28
Moglichkeiten, Rechte und Aktivititen fiir Personen mit {1020 Wien
beginnender bzw. friih einsetzender Demenz Anmeldung erbeten
23.07.26 |Donnerstag 15.00-17.00  |"Uber den Berg kommen* - Unterstiitzte Gruppe fiir Clubraum SHZ*, 7,—
Austausch und Information iiber forderliche Obere Augartenstr. 26-28
Moglichkeiten, Rechte und Aktivititen fiir Personen mit {1020 Wien
beginnender bzw. friih einsetzender Demenz Anmeldung erbeten
23.07.26 |Donnerstag 18.00-19.30  |Erfahrungsaustausch Demenz - Reden wir iiber Caritas Socialis freie Spende
Vergesslichkeit 1030 Wien, Oberzellergasse 1
Anmeldung erbeten
29.07.26 |Mittwoch 16.00-17.30 |TREFFPUNKT HEURIGER Heuriger Edlmoser, 1230 Wien kostenlose Teilnahme;

Vergessen? Demenz? Reden wir dartiber!

Maurer Lange Gasse 123

Anmeldung erbeten bei Petra Hausteiner,

CS Caritas Socialis
petra.hausteiner@cs.at oder bei

Monika Frank, monikafrank@aon.at

Tel. 0664/2149141

Konsumation vor Ort

Anmeldung: Tel: 332 51 66 oder Mail: alzheimeraustria@aon.at oder Johanna Piringer 0676/6362973 johanna.pueringer@gmail.com
*Med. SHZ: Selbsthilfezentrum Martha Friihwirth, 1020 Wien, Obere AugartenstralRe 26-28, Biiro: EG, Clubraum: 1.0G, Festsaal: EG

alzheimer

Unter:




alzheimer

Unter:

06.08.26 [Donnerstag 15.00-17.00  ["Uber den Berg kommen* - Unterstiitzte Gruppe fiir Clubraum SHZ*, 7,—
Austausch und Information tiber forderliche Obere Augartenstr. 26-28
Moglichkeiten, Rechte und Aktivititen fiir Personen mit {1020 Wien
beginnender bzw. friih einsetzender Demenz Anmeldung erbeten
27.08.26 |Donnerstag 15.00-17.00  |"Uber den Berg kommen* - Unterstiitzte Gruppe fiir Clubraum SHZ*, 7,—
Austausch und Information iiber forderliche Obere Augartenstr. 26-28
Moglichkeiten, Rechte und Aktivititen fiir Personen mit {1020 Wien
beginnender bzw. friih einsetzender Demenz Anmeldung erbeten
31.08.26 |Montag 18.00-19.30  |Gespréachsrunde fiir Tochter & Sohne von Caritas Socialis freie Spende
Menschen mit Demenz 1030 Wien, Oberzellergasse 1
Anmeldung erbeten
31.08.26 |Montag Uhrzeit nach  |Peer to Peer - Gesprach/Beratung Biiro Alzheimer Austria SHZ* / freie Spende
Vereinbarung |Menschen mit demenziellen Einschridnkungen fithren |/ Hausbesuch /

entlastende Gespréiche mit dhnlich Betroffenen

/ Online Beratung per Zoom /
Anmeldung erbeten

Anmeldung: Tel: 332 51 66 oder Mail: alzheimeraustria@aon.at oder Johanna Piringer 0676/6362973 johanna.pueringer@gmail.com
*Med. SHZ: Selbsthilfezentrum Martha Friihwirth, 1020 Wien, Obere AugartenstralRe 26-28, Biiro: EG, Clubraum: 1.0G, Festsaal: EG



