Alzheimer CAFE -
Selbsthilfegruppe zum Erfahrungsaustausch

Die Krankheit Demenz ist eine standige Herausforderung fiir alle Beteiligten. Fir diesen
Personenkreis bietet das Alzheimer-CAFE monatliche Treffen in angenehmer Atmosphare,

- ONLINE via Zoom-Meeting
- oder in meiner PRAXIS: Brunnengasse 21/6, 2230 Ganserndorf

Termine 2024:

18. Janner 14. Marz 16. Mai
15. Februar 18. April 27. Juni

Das Alzheimer-CAFE gibt Ihnen die Mdéglichkeit, mit Threm erkrankten Angehorigen oder
alleine zu uns zu kommen, um sich mit uns und anderen Teilnehmerlnnen auszutauschen.
Probieren Sie es einfach aus — dariiber reden hilft!

Sie stoRen dabei auf viel Verstandnis und spliren meist Erleichterung, wenn Sie erkennen,
dass Sie mit lhren Problemen nicht alleine dastehen. Ich gebe bewusst kein Thema vor,
damit auf aktuelle Fragen und Problemstellungen der Teilnehmerlnnen eingegangen werden
kann.

Ich achte besonders auf Menschen mit Demenz, damit eine wertschatzende und
respektvolle Begegnung gewahrleistet ist. Auch Sie fiihlen sich wohl und genielRen es, im
gemutlichen Ambiente zu plaudern. Es wird Ihnen genligend Raum geboten fir
Fragestellungen oder personliche Erzahlungen.

Anmeldung unter: https://www.felix-demenzbegleitung.at/alzheimer-cafe/

Kontakt: Andrea Stix, MSc
Tel: +43 699 16620320
Mail: as@felix-demenzbegleitung.at
Web: https://www.felix-demenzbegleitung.at
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