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HERZEVCHE EINCADUNG ZUM

ANGEHORIGENTREFFEN

von Menschen mit einer Demenzerkrankung

WIE GEHT ES MIR EIGENTLICH?

Hauptziele der monatlichen Treffen fur Angehorige sind:

m das Miteinander-Reden und die Erfahrung, dass es anderen Angehorigen in
der Runde vielleicht sehr ahnlich gehen kann.

m wo verfuge ich uber Ressourcen?

m als Expertinnen ihrer Lebenssituationen kommunizieren Betroffene
miteinander. Schon das kann trosten und helfen, Entlastung
und Ermutigung geben.

m Vertrauliche Atmosphare

Termine 2026 fur Enns
jeweils montags von 17-19 Uhr

02.02. 17:00-19 Uhr | 01.06. 17:00 - 19 Uhr
02.03. 17:00 - 19 Uhr 06.07. 1/7:00 - 19 Uhr

02.11. 1/:00 - 19 Uhr
07.12. 1/:00 - 19 Uhr

07.09. 1/:00 - 19 Uhr
05.10. 17:00 - 19 Uhr

13.04. 17:00 - 19 Uhr
04.05. 1/:00 - 19 Uhr

Treffpunkt: Seniorenclub der Stadt Enns, Dr. RennerstralRe 31, 4470 Enns

Die Veranstaltung ist kostenlos. Um Anmeldung wird gebeten.

Volkshilfe Demenz-Servicestelle Linz-Sud
MaderspergerstralRe 11, 4020 Linz
@ 0676 / 8734 1463

D4 dss.linz-sued@\ olkshilfe-ooe.at
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