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Im Jahr 2025 war der Dachverband Demenz Selbsthilfe Austria (DDSA) durch-
gehend auf nationaler und internationaler Ebene aktiv. Schwerpunkte lagen auf der 
Stärkung der Selbstvertretung von Menschen mit Demenz, der Vernetzung von 
Selbsthilfegruppen, der Mitwirkung an Forschung und Prävention sowie der fach-
lichen und politischen Interessenvertretung.

Der DDSA organisierte zwei bundesweite Vernetzungstreffen, gab zwei Newsletter heraus, 
führte ein Online-Spendentool ein, baute seine Kommunikationsarbeit weiter aus und profes-
sionalisierte interne Strukturen durch die Einstellung einer Koordinatorin. Als Projektpartner 
im Präventionsprojekt LETHE-AT etablierte der DDSA einen partizipativen Beirat mit Betroff-
enen und Angehörigen. Zahlreiche nationale und internationale Konferenzen, Gremien- und 
Medienauftritte trugen zur Sichtbarkeit der Selbsthilfe und zur aktiven Mitgestaltung von 
Demenzpolitik und -forschung bei.
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