
TERMINE 2024

Datum Tag Uhrzeit Veranstaltung Ort Gebühr

JÄNNER

04.01.24 Donnerstag 15.00-17.00 "Über den Berg kommen“ - Unterstützte Gruppe für 

Austausch und Information über förderliche 

Möglichkeiten, Rechte und Aktivitäten für Personen mit 

beginnender bzw. früh einsetzender Demenz

Clubraum SHZ*, 

Obere Augartenstr. 26-28 

1020 Wien 

Anmeldung erbeten

7,—

08.01.24 Montag 15.00-17.00 Peer to Peer - Gespräch/Beratung

Menschen mit demenziellen Einschränkungen führen 

entlastende Gespräche mit ähnlich Betroffenen

Büro Alzheimer Austria SHZ*,  

Obere Augartenstr. 26-28 

1020 Wien

Anmeldung erbeten

freie Spende

08.01.24 Montag 18.00-19.30 Gesprächsrunde für Töchter & Söhne von

Menschen mit Demenz

Caritas Socialis

1030 Wien, Oberzellergasse 1 

Anmeldung erbeten

freie Spende

09.01.24 Dienstag 11.00-13.00 ERZÄHLCAFÉ - moderierte, monatlich stattfindende 

Gesprächsgruppe für ehemalig oder aktiv betreuende 

Angehörige von Menschen mit Demenz. 

Teilnehmer:innen erzählen aus ihren Erinnerungen zu 

einem vorher bekanntgegebenen, monatlich 

wechselnden Thema

Clubraum SHZ*, 

Obere Augartenstr. 26-28 

1020 Wien 

Anmeldung erbeten bei Monika Frank

monikafrank@aon.at

Tel. 0664/2149141

10,--

18.01.24 Donnerstag 15.30-17.00 Alzheimer Cafe im Cafe Engländer Postgasse 2

1010 Wien

Anmeldung erbeten

freie Spende, 

Konsumation im Cafe

18.01.24 Donnerstag 18.00-19.30 Erfahrungsaustausch Demenz - Reden wir über 

Vergesslichkeit

Caritas Socialis

1030 Wien, Oberzellergasse 1 

Anmeldung erbeten

freie Spende

25.01.24 Donnerstag 15.00-17.00 "Über den Berg kommen“ - Unterstützte Gruppe für 

Austausch und Information über förderliche 

Möglichkeiten, Rechte und Aktivitäten für Personen mit 

beginnender bzw. früh einsetzender Demenz

Clubraum SHZ*, 

Obere Augartenstr. 26-28 

1020 Wien 

Anmeldung erbeten

7,—

Anmeldung: Tel: 332 51 66 oder Mail: alzheimeraustria@aon.at oder Johanna Püringer 0676/6362973 johanna.pueringer@gmail.com

*Med. SHZ: Selbsthilfezentrum Martha Frühwirth, 1020 Wien, Obere Augartenstraße 26-28, Büro: EG, Clubraum: 1.OG, Festsaal: EG



TERMINE 2024

Datum Tag Uhrzeit Veranstaltung Ort Gebühr

FEBRUAR

01.02.24 Donnerstag 15.00-17.00 "Über den Berg kommen“ - Unterstützte Gruppe für 

Austausch und Information über förderliche 

Möglichkeiten, Rechte und Aktivitäten für Personen mit 

beginnender bzw. früh einsetzender Demenz

Clubraum SHZ*, 

Obere Augartenstr. 26-28 

1020 Wien 

Anmeldung erbeten

7,—

02.02.24 Freitag 14.30-17.30 KOMMUNIKATION  und UMGANG  MIT 

VERÄNDERTEM VERHALTEN VON 

MENSCHEN MIT DEMENZ 

Seminar für Angehörige und Freunde von Menschen mit 

demenziellen Erkrankungen

Festsaal SHZ*

Obere Augartenstr. 26-28

1020 Wien

Anmeldung erbeten bei Monika Frank

monikafrank@aon.at

Tel. 0664/2149141

10,--

05.02.24 Montag 15.00-17.00 Peer to Peer - Gespräch/Beratung

Menschen mit demenziellen Einschränkungen führen 

entlastende Gespräche mit ähnlich Betroffenen

Büro Alzheimer Austria SHZ*,  

Obere Augartenstr. 26-28 

1020 Wien

Anmeldung erbeten

freie Spende

05.02.24 Montag 18.00-19.30 Gesprächsrunde für Töchter & Söhne von

Menschen mit Demenz

Caritas Socialis

1030 Wien, Oberzellergasse 1 

Anmeldung erbeten

freie Spende

08.02.24 Donnerstag 18.00-19.30 Erfahrungsaustausch Demenz - Reden wir über 

Vergesslichkeit

Caritas Socialis

1030 Wien, Oberzellergasse 1 

Anmeldung erbeten

freie Spende

29.02.24 Donnerstag 15.00-17.00 "Über den Berg kommen“ - Unterstützte Gruppe für 

Austausch und Information über förderliche 

Möglichkeiten, Rechte und Aktivitäten für Personen mit 

beginnender bzw. früh einsetzender Demenz

Clubraum SHZ*, 

Obere Augartenstr. 26-28 

1020 Wien 

Anmeldung erbeten

7,—

Anmeldung: Tel: 332 51 66 oder Mail: alzheimeraustria@aon.at oder Johanna Püringer 0676/6362973 johanna.pueringer@gmail.com

*Med. SHZ: Selbsthilfezentrum Martha Frühwirth, 1020 Wien, Obere Augartenstraße 26-28, Büro: EG, Clubraum: 1.OG, Festsaal: EG



TERMINE 2024

Datum Tag Uhrzeit Veranstaltung Ort Gebühr

MÄRZ

08.03.24 Freitag 14.00-15.00 Informationsveranstaltung zur Weiterbildungsreihe 

fit@care work - personenzentrierte Weiterbildung in     

8 Modulen mit Antonia Croy

Festsaal SHZ*

Obere Augartenstr. 26-28

1020 Wien

Anmeldung erbeten bei Antonia Croy

antonia.croy@chello.at 

Tel. 0699/13564161

kostenlos

08.03.24 Freitag 16.00-18.00 PRÄVENTION VON GEWALT AN ÄLTEREN 

MENSCHEN UND MENSCHEN MIT DEMENZ  

Vortrag von Antonia Croy 

Veranstaltung wird aus Mitteln des Ministeriums für 

Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz 

gefördert

Festsaal SHZ*

Obere Augartenstr. 26-28

1020 Wien

Anmeldung erbeten bei Antonia Croy

antonia.croy@chello.at 

Tel. 0699/13564161

kostenlos

11.03.24 Montag 15.00-17.00 Peer to Peer - Gespräch/Beratung

Menschen mit demenziellen Einschränkungen führen 

entlastende Gespräche mit ähnlich Betroffenen

Büro Alzheimer Austria SHZ*,  

Obere Augartenstr. 26-28 

1020 Wien

Anmeldung erbeten

freie Spende

11.03.24 Montag 18.00-19.30 Gesprächsrunde für Töchter & Söhne von

Menschen mit Demenz

Caritas Socialis

1030 Wien, Oberzellergasse 1 

Anmeldung erbeten

freie Spende

14.03.24 Donnerstag 15.00-17.00 "Über den Berg kommen“ - Unterstützte Gruppe für 

Austausch und Information über förderliche 

Möglichkeiten, Rechte und Aktivitäten für Personen mit 

beginnender bzw. früh einsetzender Demenz

Clubraum SHZ*, 

Obere Augartenstr. 26-28 

1020 Wien 

Anmeldung erbeten

7,—

14.03.24 Donnerstag 15.30-17.00 Alzheimer Cafe im Cafe Engländer Postgasse 2

1010 Wien

Anmeldung erbeten

freie Spende, 

Konsumation im Cafe

Anmeldung: Tel: 332 51 66 oder Mail: alzheimeraustria@aon.at oder Johanna Püringer 0676/6362973 johanna.pueringer@gmail.com

*Med. SHZ: Selbsthilfezentrum Martha Frühwirth, 1020 Wien, Obere Augartenstraße 26-28, Büro: EG, Clubraum: 1.OG, Festsaal: EG



TERMINE 2024

Datum Tag Uhrzeit Veranstaltung Ort Gebühr

14.03.24 Donnerstag 18.00-19.30 Erfahrungsaustausch Demenz - Reden wir über 

Vergesslichkeit

Caritas Socialis

1030 Wien, Oberzellergasse 1 

Anmeldung erbeten

freie Spende

21.03.24 Donnerstag 15.00-17.00 "Über den Berg kommen“ - Unterstützte Gruppe für 

Austausch und Information über förderliche 

Möglichkeiten, Rechte und Aktivitäten für Personen mit 

beginnender bzw. früh einsetzender Demenz

Clubraum SHZ*, 

Obere Augartenstr. 26-28 

1020 Wien 

Anmeldung erbeten

7,—

Anmeldung: Tel: 332 51 66 oder Mail: alzheimeraustria@aon.at oder Johanna Püringer 0676/6362973 johanna.pueringer@gmail.com

*Med. SHZ: Selbsthilfezentrum Martha Frühwirth, 1020 Wien, Obere Augartenstraße 26-28, Büro: EG, Clubraum: 1.OG, Festsaal: EG



TERMINE 2024

Datum Tag Uhrzeit Veranstaltung Ort Gebühr

APRIL

11.04.24 Donnerstag 15.00-17.00 "Über den Berg kommen“ - Unterstützte Gruppe für 

Austausch und Information über förderliche 

Möglichkeiten, Rechte und Aktivitäten für Personen mit 

beginnender bzw. früh einsetzender Demenz

Clubraum SHZ*, 

Obere Augartenstr. 26-28 

1020 Wien 

Anmeldung erbeten

7,—

15.04.24 Montag 15.00-17.00 Peer to Peer - Gespräch/Beratung

Menschen mit demenziellen Einschränkungen führen 

entlastende Gespräche mit ähnlich Betroffenen

Büro Alzheimer Austria SHZ*,  

Obere Augartenstr. 26-28 

1020 Wien

Anmeldung erbeten

freie Spende

15.04.24 Montag 18.00-19.30 Gesprächsrunde für Töchter & Söhne von

Menschen mit Demenz

Caritas Socialis

1030 Wien, Oberzellergasse 1 

Anmeldung erbeten

freie Spende

18.04.24 Donnerstag 15.00-17.00 "Über den Berg kommen“ - Unterstützte Gruppe für 

Austausch und Information über förderliche 

Möglichkeiten, Rechte und Aktivitäten für Personen mit 

beginnender bzw. früh einsetzender Demenz

Clubraum SHZ*, 

Obere Augartenstr. 26-28 

1020 Wien 

Anmeldung erbeten

7,—

18.04.24 Donnerstag 18.00-19.30 Erfahrungsaustausch Demenz - Reden wir über 

Vergesslichkeit

Caritas Socialis

1030 Wien, Oberzellergasse 1 

Anmeldung erbeten

freie Spende

19.04.24 Freitag 14.00-18.00 TRAININGSKURS  für  Angehörige von Menschen mit 

Demenz; 

Teil 1

Festsaal SHZ*

Obere Augartenstr. 26-28

1020 Wien

Anmeldung erbeten

10,— für beide Termine

20.04.24 Samstag 10.00-15.00 TRAININGSKURS   für Angehörige von Menschen mit 

Demenz; 

Teil 2

Festsaal SHZ*

Obere Augartenstr. 26-28

1020 Wien

Anmeldung erbeten

Anmeldung: Tel: 332 51 66 oder Mail: alzheimeraustria@aon.at oder Johanna Püringer 0676/6362973 johanna.pueringer@gmail.com

*Med. SHZ: Selbsthilfezentrum Martha Frühwirth, 1020 Wien, Obere Augartenstraße 26-28, Büro: EG, Clubraum: 1.OG, Festsaal: EG



TERMINE 2024

Datum Tag Uhrzeit Veranstaltung Ort Gebühr

MAI

02.05.24 Donnerstag 15.00-17.00 "Über den Berg kommen“ - Unterstützte Gruppe für 

Austausch und Information über förderliche 

Möglichkeiten, Rechte und Aktivitäten für Personen mit 

beginnender bzw. früh einsetzender Demenz

Clubraum SHZ*, 

Obere Augartenstr. 26-28 

1020 Wien 

Anmeldung erbeten

7,—

13.05.24 Montag 15.00-17.00 Peer to Peer - Gespräch/Beratung

Menschen mit demenziellen Einschränkungen führen 

entlastende Gespräche mit ähnlich Betroffenen

Büro Alzheimer Austria SHZ*,  

Obere Augartenstr. 26-28 

1020 Wien

Anmeldung erbeten

freie Spende

13.05.24 Montag 18.00-19.30 Gesprächsrunde für Töchter & Söhne von

Menschen mit Demenz

Caritas Socialis

1030 Wien, Oberzellergasse 1 

Anmeldung erbeten

freie Spende

16.05.24 Donnerstag 15.00-17.00 "Über den Berg kommen“ - Unterstützte Gruppe für 

Austausch und Information über förderliche 

Möglichkeiten, Rechte und Aktivitäten für Personen mit 

beginnender bzw. früh einsetzender Demenz

Clubraum SHZ*, 

Obere Augartenstr. 26-28 

1020 Wien 

Anmeldung erbeten

7,—

16.05.24 Donnerstag 15.30-17.00 Alzheimer Cafe im Cafe Engländer Postgasse 2

1010 Wien

Anmeldung erbeten

freie Spende, 

Konsumation im Cafe

16.05.24 Donnerstag 18.00-19.30 Erfahrungsaustausch Demenz - Reden wir über 

Vergesslichkeit

Caritas Socialis

1030 Wien, Oberzellergasse 1 

Anmeldung erbeten

freie Spende

Anmeldung: Tel: 332 51 66 oder Mail: alzheimeraustria@aon.at oder Johanna Püringer 0676/6362973 johanna.pueringer@gmail.com

*Med. SHZ: Selbsthilfezentrum Martha Frühwirth, 1020 Wien, Obere Augartenstraße 26-28, Büro: EG, Clubraum: 1.OG, Festsaal: EG



TERMINE 2024

Datum Tag Uhrzeit Veranstaltung Ort Gebühr

JUNI

03.06.24 Montag 15.00-17.00 Peer to Peer - Gespräch/Beratung

Menschen mit demenziellen Einschränkungen führen 

entlastende Gespräche mit ähnlich Betroffenen

Büro Alzheimer Austria SHZ*,  

Obere Augartenstr. 26-28 

1020 Wien

Anmeldung erbeten

freie Spende

03.06.24 Montag 18.00-19.30 Gesprächsrunde für Töchter & Söhne von

Menschen mit Demenz

Caritas Socialis

1030 Wien, Oberzellergasse 1 

Anmeldung erbeten

freie Spende

06.06.24 Donnerstag 15.00-17.00 "Über den Berg kommen“ - Unterstützte Gruppe für 

Austausch und Information über förderliche 

Möglichkeiten, Rechte und Aktivitäten für Personen mit 

beginnender bzw. früh einsetzender Demenz

Clubraum SHZ*, 

Obere Augartenstr. 26-28 

1020 Wien 

Anmeldung erbeten

7,—

06.06.24 Donnerstag 18.00-19.30 Erfahrungsaustausch Demenz - Reden wir über 

Vergesslichkeit

Caritas Socialis

1030 Wien, Oberzellergasse 1 

Anmeldung erbeten

freie Spende

20.06.24 Donnerstag 15.30-17.00 Alzheimer Cafe im Cafe Engländer Postgasse 2

1010 Wien

Anmeldung erbeten

freie Spende, 

Konsumation im Cafe

27.06.24 Donnerstag 15.00-17.00 "Über den Berg kommen“ - Unterstützte Gruppe für 

Austausch und Information über förderliche 

Möglichkeiten, Rechte und Aktivitäten für Personen mit 

beginnender bzw. früh einsetzender Demenz

Clubraum SHZ*, 

Obere Augartenstr. 26-28 

1020 Wien 

Anmeldung erbeten

7,—

Anmeldung: Tel: 332 51 66 oder Mail: alzheimeraustria@aon.at oder Johanna Püringer 0676/6362973 johanna.pueringer@gmail.com

*Med. SHZ: Selbsthilfezentrum Martha Frühwirth, 1020 Wien, Obere Augartenstraße 26-28, Büro: EG, Clubraum: 1.OG, Festsaal: EG



TERMINE 2024

Datum Tag Uhrzeit Veranstaltung Ort Gebühr

JULI

01.07.24 Montag 15.00-17.00 Peer to Peer - Gespräch/Beratung

Menschen mit demenziellen Einschränkungen führen 

entlastende Gespräche mit ähnlich Betroffenen

Büro Alzheimer Austria SHZ*,  

Obere Augartenstr. 26-28 

1020 Wien

Anmeldung erbeten

freie Spende

01.07.24 Montag 18.00-19.30 Gesprächsrunde für Töchter & Söhne von

Menschen mit Demenz

Caritas Socialis

1030 Wien, Oberzellergasse 1 

Anmeldung erbeten

freie Spende

04.07.24 Donnerstag 15.00-17.00 "Über den Berg kommen“ - Unterstützte Gruppe für 

Austausch und Information über förderliche 

Möglichkeiten, Rechte und Aktivitäten für Personen mit 

beginnender bzw. früh einsetzender Demenz

Clubraum SHZ*, 

Obere Augartenstr. 26-28 

1020 Wien 

Anmeldung erbeten

7,—

Anmeldung: Tel: 332 51 66 oder Mail: alzheimeraustria@aon.at oder Johanna Püringer 0676/6362973 johanna.pueringer@gmail.com

*Med. SHZ: Selbsthilfezentrum Martha Frühwirth, 1020 Wien, Obere Augartenstraße 26-28, Büro: EG, Clubraum: 1.OG, Festsaal: EG



TERMINE 2024

Datum Tag Uhrzeit Veranstaltung Ort Gebühr

AUGUST

29.08.24 Donnerstag 15.00-17.00 "Über den Berg kommen“ - Unterstützte Gruppe für 

Austausch und Information über förderliche 

Möglichkeiten, Rechte und Aktivitäten für Personen mit 

beginnender bzw. früh einsetzender Demenz

Clubraum SHZ*, 

Obere Augartenstr. 26-28 

1020 Wien 

Anmeldung erbeten

7,—

29.08.24 Donnerstag 18.00-19.30 Erfahrungsaustausch Demenz - Reden wir über 

Vergesslichkeit

Caritas Socialis

1030 Wien, Oberzellergasse 1 

Anmeldung erbeten

freie Spende

Anmeldung: Tel: 332 51 66 oder Mail: alzheimeraustria@aon.at oder Johanna Püringer 0676/6362973 johanna.pueringer@gmail.com

*Med. SHZ: Selbsthilfezentrum Martha Frühwirth, 1020 Wien, Obere Augartenstraße 26-28, Büro: EG, Clubraum: 1.OG, Festsaal: EG


