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Wir mochten lhnen an diesem Tag die Gelegenheit bieten, uns kennenzulernen (falls es lhr
erstes Treffen ist), sich auszutauschen und Ihnen / Euch interessante Neuigkeiten und sowie
Projekte aus der Forschung vorzustellen.

s Als Ehrengast aus London dirfen wir Chris Lynch, den stellvertretenden Geschaftsfihrer
von Alzheimer’s Disease International (ADI) begriiRen.

Demenz ist keine Osterreichische Krankheit, keine europdische, keine westliche oder 6stliche
—sondern eine weltweit auftretende Erkrankung, die in Zukunft immer haufiger
diagnostiziert werden wird. Die Frage nach dem Umgang und nach Loésungen muss daher
global gelost werden. Unser Verband besucht regelmaRig die Kongresse von Alzheimer
Europe und ADI, damit wir von wichtigen Best-Practice-Modellen erfahren und lhnen von
diesen berichten kénnen.

$® Frau Dr.in Helena Untersteiner, Neurologin an der MedUni Wien, stellt uns in einem
Vortrag das neue Projekt LETHE.AT vor - wir freuen uns, Projektpartner zu sein!

Personliche, als auch technikgestiitzte Hinweise und Tipps zu Lebensstilveranderungen
haben auf Menschen mit Gedachtnisproblemen und kognitiven Veranderungen nachweislich
positive Auswirkungen bzw. kdnnen kognitive Verbesserungen mit sich bringen. Als
Projektpartner werden wir mit den Wissenschaftlerinnen und Medizinerinnen Gber 2 Jahre
in Kontakt sein. Eine unserer wesentlichsten Aufgaben dabei wird es sein, die Expertise,
Einschatzung und Meinung von Menschen mit Gedachtnisproblemen und demenziellen
Verdanderungen einzuholen. Das Feedback der betroffenen Menschen zu Praktikabilitat,
Anwenderfreundlichkeit, Verstandlichkeit, Design etc., vor allem aber auch zu
ethischen Gesichtspunkten dient den Wissenschaftlerinnen als wichtiger Input.

& Natiirlich tut sich auch viel in den Bundeslandern, daher sind wir gespannt auf lhre /
Eure Berichte und haben ein offenes Ohr fiir Sorgen und Néte, die immer wieder vor Ort
mangels addquaten oder fehlenden Versorgungsangeboten auftreten. Dieses Wissen um die
Situation in lhren / Euren Regionen ist fir unsere Lobbyarbeit duerst wichtig!

& Vor 10 Jahren wurde der Grundstein zur Ost. Demenzstrategie ,Gut leben mit Demenz”
gelegt! Lisa Mayer von der Gesundheit Osterreich GmbH (GOG) wird uns einen Einblick in die
wesentlichen Ziele und Aufgaben der Osterreichischen Demenzstrategie geben.

Wir bitten um Anmeldung unter: info@demenzselbsthilfe.at

Wir bedanken uns fiir die freundliche Unterstiitzung von Lilly

.
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